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सार 

   हि ी कथा साहि  में हिचले पायदाि पर उपस् थत उपेहित वर्गों को के  में रखकर हचिंति हकया जा रिा िै हजसमें िारी हवमर्श, 
दहलत हवमर्श, आहदवासी हवमर्श, हकसाि हवमर्श, हक र हवमर्श आहद प्रमुख िै यि हवमर्श उपेहित वर्गों को अपिे प्रहत िोिेवाले 
अ ाचारोिं एविं अहिकारोिं के प्रहत जार्गरूक करिे के हलए थे हक ु इिमें अहिकतर वर्गों को ूिाहिक रूप से समाज की ीकृहत 
प्रा  िो चुकी थी सिंवैिाहिक ह कोण से भी इ ें अहिकार प्रा  िो चुके थे यि हवमर्श केवल इिमें जार्गरूकता लािे के हलए थे  

                      इि सब में केवल एक वर्गश िी ऐसा िै जो आज तक अपिी अस् तार्गत पिचाि के हलए सिंघर्श कर रिा िै और यि 
वर्गश िै-‘हक र’ जी िााँ ‘हक र’ हज ें सािारण जि ‘छक्का’ या ‘हिजड़ा’ किकर सिंबोहित करता िै ‘हिजड़े’ र्  को र्गाली के तौर 
पर प्रयुक्त करके सिंपूणश हक र समुदाय को अपमाहित करता िै यि मात्र एक ऐसा समुदाय था हजसे ि तो पररवार िे ीकार हकया 
और ि िी समाज िे कािूिी तौर पर भी उि तमाम सुहविाओिं से विंहचत थे हजि पर इिका िक था इिकी दयिीय स् थहत को 
देखकर हि ी साहि  में हचिंति हकया जािे लर्गा और यि हचिंति िी हक र हवमर्श के रूप में आिंदोलि बिकर उभरा  

पररचय 

 साहि कारोिं िे इिकी सम ाओिं को अपिी कृहतयोिं के मा म से उजार्गर करिे का सफल प्रयास हकया िै हि ी साहि  में 
हक र समुदाय पर केस् त कई उप ासोिं की रचिा की जा चुकी िै और यि क्रम आज भी हिरिंतर जारी िै इि उप ासोिं में 
यमदीप, तीसरी ताली, रु्गलाममिंडी, पो  बॉস ििं.203 िाला सोपारा, हक र कथा, मैं पायल, मेरे हि े की िूप, अस्  की तलार् 
में हसमरि, श्राहपत हक र आहद िै इि उप ासोिं के मा म से उप ासकारोिं िे हक र समुदाय के जीवि की त्रासदी व सिंघर्श को 
सिंवेदिा क र पर बड़ी प्रमुखता के साथ उठाया िै  

                      15 अपै्रल 2014 के हदि ायमूहतश के.एस.रािाकृ ि और ायमूहतश ए.के सीकरी िे इ ें तृतीय हलिंर्ग के रूप में 
अपिी ीकृहत देते हुए एक ऐहतिाहसक कदम उठाया हिजड़ोिं के सिंदभश में प्रयुक्त हकया जािे वाला र्  ‘हक र’ को लेकर भी 
काफी हववाद हुआ कुछ हव ािोिं िे इसका हवरोि हकया उिके मतािुसार ‘हक र’ र्  से ता यश–“हक र हिमालय में आिुहिक 
क ोर प्रदेर् के पिाड़ी लोर्ग हजिकी भार्ा क ौरी, र्गलचा, लािौली आहद बोहलयोिं के पररवार की िै हक र हिमालय के िेत्रोिं में 
बसिे वाली एक मिु  जाहत का िाम िै हजसके प्रिाि के  हिमवत और िेमकूट थे पुराणोिं और मिाभारत की कथाओिं एविं 
आূािोिं में तो उिकी चचाशएिं  प्रा  िोती िी िैं, काद री जैसे कुछ साहि  के ग्रिंथोिं में भी उिके रूप हिवास िेत्र और 
हक्रयाकलापोिं के बारे में वणशि हमलते िै ”  

                      हि ी साहि  में हक र केस् त कृहतयोिं का हव ेर्ण करिे के उपरािंत उिके जीवि की कुछ प्रमुख सम ाएाँ   
िोती िै इि सम ाओिं में सामाहजक एविं पाररवाररक अ ीकृहत, हर्िा, रोजर्गार, हिवास, वे ावृह , यौि र्ोर्ण की सम ा आहद 
मुূ िै यि समाज सदैव से िी हपतृस ा क रिा िै समाज में िर और िारी को तो थाि प्रा  हुआ हक ु हक रोिं को समाज का 
हि ा ि मािकर उ ें दरहकिार हकया र्गया हजस प्रकार र्रीर के हकसी अिंर्ग के खराब िो जािे पर उसे अलर्ग कर हदया जाता िै 
ठीक उसी प्रकार पररवार और समाज से इ ें भी बहि ृ त कर हदया जाता िै लैंहर्गक अिमता के कारण यि समुदाय उपिास का 
पात्र बि कर रि जाता िै पररवार, हर्िा, रोजर्गार, हिवास आहद सुहविाओिं के अभाव में ये िारकीय जीवि जीिे के हलए बा  िो 
जाते िै [1,2] 

                      एक सिंताि चािे कैसी भी िो वि अपिे माता-हपता के हलए सदैव िी हप्रय िोती िै जब माता-हपता अपिे र्ारीररक 
हवकलािंर्ग हर्रु् को ीकार कर लेते िै तो हफर लैंहर्गक ह कोण से हवकलािंर्ग अपिी हक र सिंताि का बहि ार क्ोिं करते 
िै?समाज में अपिी झठूी र्ाि और मयाशदा के हलए इिका ार्ग कर हदया जाता िै जब ज  देिे वाले माता-हपता िी इिके साथ 
ऐसा विार करें रे्ग तो इस समाज से कैसी अपेिा रखी जा सकती िै?इसी सामाहजक भय के कारण पो  बॉস ििं.203 
िालासोपारा के पात्र िररिंद्र र्ाि और बिंदिा अपिे मझले पुत्र हविोद को हक रोिं को सौिंपिे के हलए हववर् िो जाते िै मािव जीवि 
का सबसे खूबसूरत दौर बा ाव था का िोता िै हक ु हक रोिं को बालपि में िी अपिे पररवार से अलर्ग िोिा पड़ता िै और अपिोिं 
से हवलर्ग िोिा इिके जीवि को हदर्ािीि बिा देता िै इिका बचपि भीख मािंर्गकर सड़कोिं पर बीतता िै जवािी लोर्गोिं के ारा 
र्ोहर्त िोकर रु्गजरती िै वृ ाव था में लाचारी मात्र रे्र् रि जाती िै  
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                      हकसी पररवार में हक र सिंताि के रूप ज  लेिे पर उसे जीिहवकृहत से ििी िं बस्  उसके हपता के पुरुर्  और 
पररवार की मयाशदा से जोड़कर देखा जाता िै हजस कारण अहिकतर मामलोिं में ऐसे बৡोिं को हपता की तरफ से बहि ार का 
सामिा करिा पड़ता िै मिे  भी  के उप ास ‘मैं पायल’ की पायल िो या ‘अस्  की तलार् में हसमरि’ उप ास की हसमरि 
दोिोिं को िी हपता की तरफ से अपमाहित और प्रताहड़त िोिा पड़ता िै यि पुरुर्प्रिाि समाज पुरुर्वादी दिंभ के कारण अपिी 
हक र सिंताि को ीकार ििी िं कर पाता और उसे अपिे विंर् के हलए कलिंक मािता िै ‘मैं पायल’ उप ास में पायल के हपता पायल 
के प्रहत अपिा आक्रोर् क्त करते हुए किते िै–“ये जुर्गिी िम िहत्रय विंर् में कलिंक हुई िैं,साली हिजड़ा िै… ”2 

                      ज  से िी हक रोिं के प्रहत पाररवाररक और सामाहजक भेदभाव आरिंभ िो जाता िै और यि सिंपूणश जीवि जारी 
रिता िै एक हक र का प्रभाव केवल उसके जीवि पर िी ििी िं बस्  उसके पररजिोिं के जीवि पर भी पड़ता िै हकसी भी हक र 
सिंताि को ीकार करिे वाले पररवार को सामाहजक उपेिा का सामिा करिा पड़ता िै िीिा र्माश जी ारा रहचत उप ास ‘मेरे 
हि े की िूप’ में मोिी के कारण उसकी बिि के हववाि में रुकावट आती िै, उसकी भाभी का ा भी उसे ीकार ििी िं करती और 
उसके भाई को लेकर अलर्ग िो जाती िै का ा मोिी को अपमाहित करते हुए वि किती िै–“ये हिजड़ा मेरी ििद िै… हछ… ”3 

                      िमारे समाज िे हक रोिं को मिोरिंजि का सािि मात्र समझ हलया िै हजिका कायश हकसी मािंर्गहलक प्रसिंर्ग में आकर 
बिाई देिा और िेर्ग लेिे तक सीहमत कर हदया र्गया िै इि रु्भ प्रसिंर्गोिं पर भी इ ें हिकारत भरी ह  से िी देखा जाता िै र्ीघ्र 
अहतर्ीघ्र िेर्ग देकर इिसे छुटकारा पािे का प्रयास हकया जाता िै यि समाज इिके साये से भी दूर भार्गता िै,इिके साथ अछूत 
जैसा विार करता िै सामाहजक उपिास और पाररवाररक प्रताड़िा के कारण भी हक र अपिे पररवार और सिंबिंिोिं को ार्गिे के 
हलए बा  िो जाते िै अपिोिं के ारा हमल रिी प्रताड़िा से परेर्ाि िोकर घर छोड़िे का हिणशय ले लेते िै और इसके अहतररक्त 
इिके पास अ  कोई हवक  रे्र् ििी िं रिता ‘मैं पायल’ उप ास की पायल अपिे हपता के दु शविार से तिंर्ग आकर घर छोड़कर 
भार्ग जाती िै ‘मेरे हि े की िूप’ उप ास में समाज के दोिरे चररत्र को  करते हुए लेस्खका हलखती िै–“इस समाज में कपूत 
बेटे के हलए पररवार में जर्गि िै िाकारा बेटी के हलए जर्गि िै लेहकि हिजड़े के हलए कोई जर्गि ििी िं िै ”4 

                      मिु  सामाहजक प्राणी िोिे के कारण समाज के हबिा उसका कोई अस्  ििी िं िै समाज की ीकृहत के हबिा 
स्क्त की पिचाि ििी िं रि जाती समाज िे सदैव िी लैंहर्गक ह  से केवल दो वर्गश को िी अपिी मा ता प्रदाि की िै- ी और 

पुरुर् सामाहजक अ ीकृहत हक र समुदाय के जीवि की सबसे बड़ी सम ा िै हक र समुदाय की सामाहजक सम ा का वणशि 
करते हुए डॉ.मोहिका र्माश जी अपिे उप ास ‘अस्  की तलार् में हसमरि’ में हलखती िै–“हक र पैदा तो िो जाता िै उसको 
रखिा सबसे बड़ी सम ा िै समाज की इस सम ा को बड़ी बीमारी बिािे वाले कुछ तो रर ेदार और कुछ पड़ोसी िी िोते िै ”5 

                      हक र समुदाय के लोर्ग हसफश  समाज में िर-िारी के समाि अपिी हि ेदारी चािते िै समाज की अ ीकृहत के 
कारण िी ये अपिे अस्  के हलए आज तक सिंघर्श कर रिे िै हव थापि के प ात हिवास की सम ा उपस् थत िोती िै अहिकतर 
हक र अपिे समुदाय में र्ाहमल िोकर रु्गरु की र्रण में चले जाते िै कभी ेछािुसार तो कभी जबरि मकाि के हकरायेदार ज ी 
इ ें मकाि हकराये पर देते ििी िं िै हजसके कारण इ ें समाज की मुূिारा से दूर र्गिंदी बस् योिं में रििे के हलए मजबूर िोिा पड़ता 
िै  

                      हक र समुदाय के लोर्गोिं को 2014 के पूवश तक हव ालय में प्रवेर् प्रा  करिे के हलए ी या पुरुर् बििा पड़ता था 
क्ोिंहक तृतीय हलिंर्ग के हलए कोई कॉलम िी ििी िं था हक र बৡे के माता-हपता सवशप्रथम तो उ ें हव ालय भेजिे से कतराते िै 
क्ोिंहक उिका भेद खुलिे पर वे समाज में उपिास के पात्र बि कर रि जाते िै साथ िी उ ें लोर्गोिं के अमािवीय विार का भी 
सामिा करिा पड़ता िै हक र बৡे भी हर्िा ग्रिण करिा चािते िै हक ु यि समाज इिके वा हवक रूप को ीकार कर हर्िा 
प्रा  करिे की अिुमहत प्रदाि ििी िं करता सामाहजक अ ीकृहत के कारण प्रहतभार्ाली िोिे के बावजूद ये अपिे सपिे पूरे ििी िं 
कर पाते [3,4] 

                     सामाहजक अ ीकृहत िे ि केवल हर्िा के अहिकार से विंहचत हकया अहपतु रोजर्गार के मार्गश भी बिंद कर 
हदये सामाहजक अविेलिा िे इ ें एक अलर्ग समुदाय से जुड़िे के हलए हववर् हकया भारत जैसे लोकतािंहत्रक देर् में जिााँ ि तो इ ें 
सामाहजक ीकृहत प्रा  थी और ि िी कािूिी मा ता ऐसे में अपिे अस्  के हलए सिंघर्श करिा हकतिा कहठि रिा िोर्गा इसकी 
क िा करिा भी कहठि िै हर्िा से विंहचत एविं यो कौर्ल के अभाव के कारण रोजर्गार प्रा  करिे में इ ें अिेक सम ाओिं का 
सामिा करिा पड़ता िै रोजर्गार के अभाव के कारण इ ें बिाई मािंर्गिे के पेरे् को ीकार करिा पड़ता िै ये लोर्गोिं के रु्भ प्रसिंर्ग 
के अवसरोिं पर बिाई मािंर्गिे जाते िै कई बार अपिी पिचाि रु्ग  रखकर रोजर्गार पा तो लेते िै लेहकि सिकहमशयोिं के ारा 
दु शविार का सामिा करिा पड़ता िै हक रोिं को हर्िा प्रा  करिे के हलए पे्रररत करिे की आव कता िै आव कता िै तो 
हवहभ  सिंर्गठिोिं ारा इिके हित के हलए आरे्ग आिे की हजससे ये भी समाज में स ािपूवशक जीवियापि कर सके  

                      रोजर्गार के अ  हवक  ि िोिे के कारण हक र वे ावृह  से जुड़िे के हलए मजबूर िो जाते िै वे ावृह  में 
सहक्रय िोिे के कारण सिंक्रामक यौि रोर्गोिं के हर्कार भी िो जाते िै कई बार एड्स जैसी र्गिंभीर बीमारी के कारण अपिी जाि र्गवा 
बैठते िै इिकी इस दयिीय स् थहत के पीछे हकसी िद तक िम भी हज ेदार िै ‘पो  बॉস ििं.203 िाला सोपारा’ की हक र सायरा 
और ‘मेरे हि े की िूप’ उप ास की बबली भी वे ावृह  में हल  रिती िै सामाहजक असुरिा के कारण इिका यौि र्ोर्ण भी 
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सवाशहिक िोता िै कभी अपिे पड़ोसी, कभी रर ेदार और कभी अपिे सिकमी ारा यौि र्ोर्ण के हर्कार िोते िै अफ़सोस तो 
इस बात का िै हक इिके साथ िोते इस अपराि के हवरोि में कोई आवाज तक ििी िं उठाता ‘मैं पायल’ उप ास में पायल के साथ 
एक हसपािी िी यौि र्ोर्ण करिे का प्रयास करता िै हक रोिं के साथ िोते यौि र्ोर्ण का हजक्र ‘अस्  की तलार् में हसमरि’ 
उप ास में भी हकया र्गया िै–“सबसे ৸ादा यौि र्ोर्ण िमारा (याहि हक रोिं का िी िोता िै ”6 

“कैसी-कैसी मािहसकता के लोर्ग िैं, हिक्कार िै ऐसे समाज पर,जिााँ पर ऐसे इ৪तदार लोर्ग रिते िैं जो एक हिजड़े को भी िवस 
हमटािे का सािि मात्र समझते िैं ” 7 

                      हक र समुदाय की िेर्ग वसूली की सम ा का भी हजक्र हकया र्गया िै ऐसी कई घटिाएिं  सुििे और देखिे में आती 
िै जिािं हक र िेर्ग लेते वक्त सामिे वाले स्क्त की आहथशक स् थहत को भी िजरअिंदाज कर देते िै ेৢािुसार िेर्ग प्रा  ि िोिे पर 
मयाशदा की सीमा लािंघ जाते िै प्राचीि मा ता के कारण लोर्ग इिके श्राप से भी डरते िै और हववर्तावर् उिकी मािंर्ग की पूहतश करते 
िै कई बार यि सम ा हववाद और लड़ाई-झर्गड़े का कारण बि जाती िै पररवार वाले या तो इिकी इৢा की पूहतश करते िै या 
इिके ारा अपमाहित िोते िै कमािे का अৢा और सरल मा म िोिे के कारण कई िकली हक र पैदा िो र्गए िै हजसके कारण 
इिके बीच झर्गड़े इतिे अहिक बढ़ र्गए िै हक बात ि ा तक पहुाँच जाती िै अब बात करे हक क्ा वा हवक हक र ऐसा करते 
िै?’दरहमयािा’ उप ास में सुभार् अस्खल जी हलखते िै-“तारा िे बिारसी प ोिं का रस चूस कर एक और थूका और घुटिोिं पर िाथ 
रख कर खड़ी िो र्गयी,“अरी  ओ!मेरे खसम की हदल लर्गी सौत!देती िै हक हदखाऊाँ  जलवा?”8 

                      हक ु एक थाि पर यिी िं तारा अरु्ए की मााँ की घर की आहथशक स् थहत को भािंपते हुए बৡे को अपिा आर्ीवाशद 
देकर लौट जाती िै–“छोटे की बलैयााँ ली िं और कििे लर्गी, “सर्गि तो सर्गि िोता िै बििा! हफ़र एक क्ा इक्ावि क्ा?…ज ी-से 
बड़ा आदमी बि जाये मेरा राजा बेटा…पढ़े-हलखे-कमाए, हफर चााँद-सी दु हिया लाये, मेरी बििा के हलए ”इसके बाद वि मााँ को 
समझाते हुए किती िै-“बस री बििा!अब और मत िा बिइओ, ििी िं तो सुतरे पालिे मुस् ल िो जाते िै ”9 

                      हक रोिं का आहथशक र्ोर्ण भी हकया जाता िै लोर्ग इिसे केवल अपिे ाथश पूहतश िेतु सिंबिंि रखते िै ‘अस्  की 
तलार् में हसमरि’ उप ास में हक र हसमरि को तब तक घर में रखा जाता िै जब तक वि पैसे लाकर देती िै जैसे िी उसकी 
िौकरी छूट जाती िै उसे उसके हपता और भाई घर से बािर हिकाल देते िै हसमरि की मााँ को जब भी िि की आव कता िोती 
उ ें की याद आती िै हसमरि किती िै–“मााँ का और मेरा हसफश  पैसे का रर ा िी बचा था…जब उसको जरूरत पड़ती तो फोि 
कर हदया विाश कौि हसमरि, कोई ििी िं जािता ”10 

                      विी िं दूसरी तरफ अपिे समुदाय ारा भी हक रोिं का आहथशक र्ोर्ण हकया जाता िै हसमरि अपिे रु्गरुओिं के ारा 
आहथशक र्ोर्ण का हर्कार िोती िै हक र समुदाय की इस सम ा को प्र ुत करते हुए डॉ.मोहिका र्माश जी हलखती िै–“िम 
हक र पाई-पाई को तरसते िैं, आहथशक रूप से भी र्ोर्ण िोता िै जब तक पैसे पास िोते िैं तब तक िर रर ा िमसे जुड़िा चािता 
िै जब रुपया ख  िो जाता िै तब तक ह िंदर्गी तमार्ा बि जाती िै कोई भी आकर  िमें र्गाली र्गलौच देकर हिकल सकता िै ”11 

                      हक र समुदाय के बीच पर र सिंघर्श देखिे को हमलता िै हक र समुदाय में र्ाहमल िोिे के बाद हक रोिं को अपिे 
हक र रु्गरु के मुताहबक जीवि का हिवाशि करिा िोता िै वे अपिे रु्गरु की अिुमहत के हबिा कोई कायश ििी िं कर सकते ‘अस्  की 
तलार् में हसमरि’ में रु्गरु चिंपा और बेला तथा ‘मैं पायल उप ास’ में हक र मोिा के बीच वचश  को लेकर सिंघर्श देखा जा सकता 
िै कई बार असली और िकली हक रोिं के म  सिंघर्श की स् थहत बि जाती िै ये िकली हक र अपिे लोभवर् हकसी हक र की 
ि ा करिे से भी पीछे ििी िं िटते िै  

हक रोिं को बालपि से िी पररवाररक और सामाहजक बहि ार, हतर ार यातिाओिं को बदाश  करिा पड़ता िै दर-ब-दर की 
ठोकरे खाकर भीख मािंर्गकर जीवि यापि करिा पड़ता िै हक रोिं को तृतीय हलिंर्ग की शे्रणी में रख देिे मात्र से उिके जीवि की 
सम ाओिं अिंत ििी िं िोर्गा हक रोिं को समाज में समािता का अहिकार प्रा  िो हजससे ये अ  िार्गररकोिं की तरि स ािपूवशक 
जीवि तीत कर सके आज हक रोिं को अपिे अहिकार प्रा  िोिे लरे्ग िै हक ु वे अपिे सिंपूणश अहिकार से विंहचत िै समकालीि 
साहि कार अपिी रचिाओिं के मा म से हक र समुदाय को समाज की मुূिारा में लािे का सराििीय सफल प्रयास कर रिे 
िै [5,6] 

विचार-विमर्श 

हक र समाज के लोर्गोिं को समाज में उहचत थाि हदलािे िेतु इिकी सम ाओिं और स् थहत आहद पर र्गिंभीरता से चचाश एविं 
जिमािस में इिसे स ी चेतिा हवकहसत हकये जािे की आव कता िै हजसका आर्गाज हदखाई पड़िे लर्गा िै |   हििंदी साहि  
जर्गत ारा हपछले  वर्ों से छेड़ी र्गयी हजरि के फल रूप  इस समाज से स िंहित मु ोिं को िाथोिं िाथ हलया र्गया िै | इस वर्गश के 
लोर्गोिं की सम ाओिं, हक र जीवि के सिंघर्श पर काफी कुछ हलखिे, पढ़िे तथा उिके जीवि को समझिे का सािस हकया जा रिा िै 
जो समाज में उिकी ीकायशता को बल देर्गा | 
इस समुदाय की था को हवहभ  उप ासोिं एविं किाहियोिं के मा म से लोर्गोिं के बीच उजार्गर हकया जा रिा िै जो इिके सिंघर्श में 
प्र ि अथवा परोि रूप से  सिायक हस  िो रिा िै | मिेंद्र भी , प्रदीप सौरभ जैसे लेखकोिं के अहतररक्त इस समुदाय से जुड़े 
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लोर्ग भी अपिी आ कथाओिं के मा म से समाज के समि अपिी बात को रख रिे िैं | लक्ष्मीिारायण हत्रपाठी की आ कथा ‘मैं 
हिजड़ा मैं लक्ष्मी’ और मिोबी बिं ोपा ाय की प्रकाहर्त आ कथा ‘पुरुर् ति में फाँ सा मेरा िारी मि’ इसी क्रम में एक सािहसक 
कदम िैं | 
मैं हिजड़ा मैं लक्ष्मी 
इि दोिोिं आ कथाओिं की हवहर्  बात यि िै हक इिमें बड़ी िी बेबाकी के साथ अपिे जीवि की सৡाइयोिं को अहभ क्त हकया 
र्गया िै | ‘मैं हिजड़ा मैं लक्ष्मी’ के पात्र की कथा जिााँ एक ओर इस परर क्त समुदाय के जीवि सिंघर्ों से िमें रूबरू कराती िै 
विी ाँ  दूसरी ओर एक हवजयी सेिािी की भािंहत कई ऐसे आदर्श प्र ुत करती िै, जो इिके अपिे समुदाय के हलए एक आदर्श 
पदहच  बिता िै | इसका पात्र हक र के परिंपरार्गत जीवि रै्ली को िकारते हुए समाज की मुূ िारा के लोर्गोिं की हक रोिं के प्रहत 
हिकारत की भाविा का प्रहतकार करता हुआ, सिंघर्शमय जीवि के साथ , अविहत से उ हत की ओर अग्रसर िोिे का प्रयास करता िै 
 सामाहजक हतर ार के बावजूद वि अपिे असीम िैयश के साथ हर्िा ग्रिण कर एक अलर्ग पिचाि बिाता िै तथा इस समाज के 
उ ाि को अपिा दाहय  मािते हुए अपिी सिं था के मा म से उिके जीवि में बदलाव लािे िेतु कई अहभयाि भी चलाता िै |  
पुरुर् ति में फाँ सा मेरा िारी मि 

‘पुरुर् ति में फाँ सा मेरा िारी मि’ का पात्र सोमिाथ अपिे पुरुर् र्रीर की कैद से आजादी को िी अपिे जीवि का लশ बिा लेता 
िै | िालााँहक सोमिाथ के मिोबी बििे की तीव्र आकािंिा की उ ह  िी अपिे-आप में कई प्र  खड़े करते िैं | आस्खर सोमिाथ में 
इस बदलाव की तीव्र उ िं ठा का मूल कारण क्ा िै ? क्ोिं इि जैसे लोर्गोिं को एक पूणश ी अथवा एक पूणश पुरुर् बििे की चाि िो 
? उ र बहुत िी त एविं सरल िै | उ र िै समाज में एक पूणश ी अथवा एक पूणश पुरुर् के रूप में समािता का अहिकार, 
ीकायशता एविं उिके समकि एक जीवि जीिे की अपेिा | यहद समाज उ ें उिके उसी रूप में वो स ाि, अहिकार आहद प्रदाि 

करिे में सिम िो जाये तो र्ायद उिके मािस में इस िं  की उ ह  से हिजात पाई जा सकती िै | िर िण दूसरोिं से हभ , उपेहित 
िोिे की मािहसक पीड़ा से उ ें मुस्क्त दी जा सकती िै | रू्  से हर्खर तक पहुाँचिे के इस अहभयाि में उसे कई र्ारीररक एविं 
मािहसक यातिाओिं तथा सामाहजक हतर ार का सामिा करिा पड़ता िै | ये दोिोिं आ कथाएिं  जीवि सिंघर्श के हवहभ  पड़ावोिं से 
रु्गजरते हुए, उिके सिंघर्श, पीड़ा और अिंतत: सफलता का हचत्रण करती िैं |[7,8] 
हक र जीवि में पररवार की भूहमका 
हक र जीवि का सवशप्रथम सिंघर्श प्रारिंभ िोता िै उिके अपिे पररवार से | समाज तो बहुत बाद में आता िै | लोर्गोिं का यि भययुक्त 
प्र   “समाज क्ा किेर्गा ?” उिके अपिे पररवार ारा परर ार्ग एविं पररिास का कारण बिता िै | अসर िम पाएिं रे्ग की ऐसे लोर्गोिं 
को उिका पररवार समाज में अपिी इ৪त खो जािे के भय से उ ें बचपि में िी अपिे िाल पर जीिे के हलए छोड़ देता िै | 
िमारे समाज में आज भी पुत्र प्रास्  की कामिा बहुत बलवती िै और इसे बेिद िी र्गौरव की बात मािा जाता  िै | अब आप क िा 
कर सकते िैं हक जब िमारे समाज में एक पुरुर् की तुलिा में ी को िी दोयम मािा जाता िो तो हफर एक ऐसा जीव जो ि तो ी 
िै और ि िी पुरुर्, उसकी क्ा दर्ा िोती िोर्गी | िालााँहक ये दोिोिं इस मामले में खुर्हक त रिे िैं हक उ ें जीवि के प्रारिं हभक 
अव था में िी अपिे पररवार से परर क्त ििी िं िोिा पड़ा हजसके कारण उ ें एक अৢी रु्रुआत हमली और वे एक ऐसे मुकाम तक 
पहुाँच पाए जो उिके जैसोिं के हलए एक उदािरण प्र ुत करें  | 

लक्ष्मी को कभी भी अपिे पररवार से हतर ार का सामिा ििी िं करिा पड़ा | लक्ष्मी और उसके पररवार की एक दूसरे के प्रहत 
ीकायशता िमारे समाज के समि एक िया उदािरण प्र ुत करती  िै  उसके हपता किते िैं –  

“अपिे िी बेटे को मैं घर से बािर कू्ाँ हिकालूिं ? मैं बाप हाँ उसका , मुझ पर हज ेदारी िै उसकी | और ऐसा हकसी के भी घर में िो 
सकता िै | ऐसे लड़कोिं को घर से बािर हिकालकर क्ा हमलेर्गा ? उिके सामिे तो िम हफर भीख मािंर्गिे के अलावा और कोई 
रा ा िी ििी िं छोड़ते िैं | “ 
 

पररणाम 

मिोबी भी अपिी आ कथा में हलखती िैं हक जब वे अपिे पी.एच.डी के कायश के दौराि उिके जैसे लोर्गोिं की रै्ली को करीब से 
जाििे की हज৯ासा हलए जब वे रािाघाट के हिजड़ोिं के साथ जुडी तो उ ोिंिे पाया हक भारी सिंূा में ट्ािंसजेंडर अपिी जीहवका के 
हलए वै ावृहत से जुड़िे के हलए हववर् िैं | और उिमें से काफी तो एड्स का हर्कार तक िो चुके िैं | उि लोर्गोिं की तुलिा में यिं 
की बेिद िी अৢी स् थहत का शे्रय अपिे पररवार को देते हुए वे किती िै – 
“मैं जर्गदीर् जैसे ट्ािंसजेंडर लोर्गोिं की तुलिा में, यिं को बहुत िद तक सौभार्ाली मािती हाँ | अर्गर मेरे पररवार िे मेरे इस 
हवहचत्र रूप के बावजूद मुझे सिारा ि हदया िोता, मुझ पर पढ़िे का दबाव ि रखा िोता तो भर्गवाि जािे मेरे साथ क्ा हुआ िोता |” 
पुरुर् ति में फाँ सा मेरा िारी मि 
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ये दोिोिं िी आ कथाएिं  िमारे हलए एक सीख िैं हक इस समुदाय के लोर्ग र्ारीररक अथवा मािहसक ी से हकसी भी आम ी 
अथवा पुरुर् से कतई भी हभ  ििी िं िैं  | यहद इ ें भी पाररवाररक अथवा सामाहजक सियोर्ग हमले तो ये भी हकसी आम इिंसाि की िी 
भािंहत िमारे म  एक आम जीवि जी सकते िैं | 

हक र जीवि और सामाहजक हतर ार 
लक्ष्मी तथा मिोबी को अपिे जीवि के प्रारिं हभक अव था में पाररवाररक सियोर्ग भले िी  प्रा  हुआ िो, पर ु सामाहजक हतर ार 
का सामिा उ ें भी  करिा पड़ा | पररवार की आकााँिाओिं तथा अपिी अ  लोर्गोिं से हभ ता का उिके मािस पर इतिा दबाव िोता 
िै हक वे अलर्ग िी र के िं  से रु्गजरिे लर्गते िैं | उसके आस-पास के लोर्ग उ ें उस रूपमें ीकार ििी िं कर पाते | उदािरण के 
तौर पर जब लक्ष्मी िे अपिे  हिजड़ा बििे की बात अपिे दो ोिं से बताई तो बहुत से हमत्रोिं िे उससे बात करिा िी छोड़ हदया | इस 
हवर्य में उसका माििा िै हक – 

“लीक छोड़कर चलिे पर इससे अलर्ग और क्ा िो सकता था ? मेरे दो  भी मुझे समझ ििी िं सकते , यि देखकर मुझे बहुत बुरा 
लर्गा , पर मैं हिरार् ििी िं हुई  चुिी हुई राि से पलट जाऊाँ , ऐसा तो मुझे हबलकुल भी ििी िं लर्गा  “ 
मैं हिजड़ा मैं लक्ष्मी 

सोमिाथ को लर्गभर्ग छि साल की उम्र में िी अपिे ी  रु्गण का आभास िोिे लर्गा था और वे अपिी बििोिं के कपड़े बड़े िी चाव 
से पििते तथा अपिी मााँ के शृ्रिंर्गार प्रसाििोिं का इ ेमाल भी करते हजसे उिका बचपिा समझ भुला हदया जाता | उिकी स् योहचत 
कोमल र्ारीररक सिंरचिा को हवरासत में हमला सौिंदयश समझा जाता | अपिे ी  को लेकर उिका आ हव ास उिके हपता और 
पररवार के हलए उपिास का हवर्य बिता जा रिा था | 

पािंचवी किा में आते-आते सोमिाथ िौजवािोिं  के प्रहत आकहर्शत िोिे लरे्ग थे | सोमिाथ के मि में अपिे पुरुर् िोिे को लेकर इतिी 
कुिं ठा थी हक उसे अपिे जििािंर्ग से िफरत िोिे लर्गी | यि तो उिकी उस मिोवै৯ाहिक िं  का प्रारिंभ मात्र था | सोमिाथ में आिे 
वाले बदलाव आस-पास के लोर्गोिं से भी हछपे ििी िं थे हजसका खाहमयाजा पररवार के लोर्गोिं को तािाकसी सुिकर भुर्गतिा पड़ता था 
|[9] 

हक र समाज के उ ाि में हर्िा की भूहमका 
हकसी भी आम हकत की िी भािंहत जीवि उ ाि के हलए इस समुदाय के हलए भी हर्िा एक बहुत िी बड़ा िहथयार िै | सोमिाथ 
उफ़श  मिोबी अपिे जीवि के प्रारिं हभक काल में िी जाि र्गयी थी हक उिके इस बदलाव की ढाल मात्र हर्िा िी िै | वे किती िैं – 

“ हकसी तरि, मैंिे अपिे भीतर जार्गिे वाली उस लैंहर्गकता को अपिी बुस् ि पर िावी ििी िं िोिे हदया ; …. मुझे एिसास िो र्गया था 
हक केवल इसी तरि से, मैं असमािता की इस जिंर्ग को जीत सकती हाँ |” 
पुरुर् ति में फाँ सा मेरा िारी मि 

अपिे अस्  को समाज के भय से िकारते हुए हजए जािा वा व में बहुत िी कहठि िोता िै | अतः  उ ोिंिे अपिी हर्िा के साथ 
हकसी भी प्रकार समझौता ििी िं हकया | उ ोिंिे बिंर्गला साहि  से पो  गे्रजुएर्ि के उपरािंत पिले एम.हफल और हफर बाद में 
पीएचडी की उपाहि िाहसल की साथ िी हर्िा को िी वसाय के रूप में चुिा |  मिोबी िे रािाघाट के  हिजड़ा घरािे की मुस्खया 
‘ ामोली’ से प्रभाहवत िोकर ‘अिंतिीि अिंतरीि प्रोहसतोबोहतशका’  िामक उप ास हलखा जो पिले तो हवहभ  एहपसोड्स में उ ी के 
ारा चलायी जािे वाली “अबोमािोब” िामक भारत की पिली ट्ािंसजेंडर पहत्रका में प्रकाहर्त हुआ और बाद में एक पूणश उप ास 
के रूप में सामिे आया  | 
उ ोिंिे पिले पत्रकाररता की ओर भी अपिा रुख हकया हजस दौराि उिके सैकड़ोिं लेख हवहभ  पत्रोिं में प्रकाहर्त हुए | उ ोिंिे अपिे 
कररयर का प्रारिंभ पिले ू ल और हफर बाद मे झाड़ग्राम में कोलेज में लेक्चरर और अब वे िैिाटी के िी एक महिला कॉलेज में 
हप्रिंहसपल के पद पर आसीि िैं | उिकी यि उपलस् यािं और इससे अहजशत की र्गयी समाज में प्रहसस् ि आहथशक एविं भाविा क ी 
से उिका अपिा लশ जो हक अपिी ी  की पिचाि को कायम रखिा था, सिंघर्श के साथ िी सिी, उसे पािे में सिायक रिी िैं | 

इसी क्रम में देखें तो लक्ष्मी भी सुहर्हित और आ हिभशर इ ाि िै | लक्ष्मी यिं पढ़ी हलखी िैं तथा उसी के अिुरूप वि अपिे 
हक र भाइयोिं के हलए हर्िा को मि पूणश मािती िैं  वि किती िैं – 

“मुझे प्रोगे्रहसव् हिजड़ा िोिा िै …और हसफश  मैं िी ििी िं अपिी पूरी क ुहिटी को मुझे प्रोगे्रहसव बिािा िै …… ” 
मैं हिजड़ा मैं लक्ष्मी 

http://www.ijarety.in/


  International Journal of Advanced Research in Education and TechnologY(IJARETY)                                   

                                         | ISSN: 2394-2975 | www.ijarety.in| | Impact Factor: 6.421| A Bi-Monthly, Double-Blind Peer Reviewed & Referred Journal | 

     || Volume 11, Issue 1, January 2024 || 

IJARETY ©                                                                 |     An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                                  84 

 

 

वे  अपिे और अपिे समुदाय के हित के हलए  लीक से िटकर चलिे में जरा भी सिंकोच या परवाि ििी िं करती | लक्ष्मी अपिे 
क ुहिटी के हित के हलए हबिा डरे और हबिा हकसी के साथ के िी लड़िा आर  करती िैं | जिााँ किी भी उसे हिजड़ोिं के हित के 
हलए खड़ा िोिा पड़ा, विााँ वि अहडर्ग रिी िं | इस प्रकार लक्ष्मी एक उदिारण िैं हक यहद इस समुदाय के म  भी यहद हर्िा की 
ापक पैठ िो तो उिके जीवि में सकारा क बदलाव लाये जा सकते िैं | 

इस समुदाय की मौजूदा पररस् थहत के हलए िमारे समाज में पररपक्वता का आभाव हजतिा हज ेदार िै उतिा इस समुदाय का यिं 
को समाज की मुূ िरा से अलर्ग-थलर्ग रखिा भी | यि समुदाय भी समाज की मुূ िारा से सिज ििी िं िै | ऐसे िी एक बार जब 
लक्ष्मी को एड्स की स् थहत के हवर्य में चचाश िेतु एक मीहटिंर्ग में आमिंहत्रत हकया जाता िै तब उसकी रु्गरु ऐसे हकसी भी समारोि में 
र्ाहमल िोिे का हवरोि करती हुई किती  िैं – 
“क्ोिं जािा चाहिए विााँ ….क्ा जरुरत िै इतिा सामिे आिे की |” 
मैं हिजड़ा मैं लक्ष्मी 

हक ु लक्ष्मी का माििा था हक वे लोर्ग हजतिा समाज से हिले हमलेंरे्ग उतिा िी समाज भी उ ें जाििे पिचाििे लरे्गर्गा | लक्ष्मी अपिे 
रु्गरु लता के मिा करिे पर भी अपिे समाज के हित के हलए उस मीहटिंर्ग में र्ाहमल िोती िै | इस तरि वि हक रोिं को समाज से 
अलर्ग रििे के हियम का हवरोि करती िै | िमारे समाज में हक रोिं को देखिे का िजररया बेिद अमािवीय रिा िै | ऐसा लर्गता िै 
मािो हक र िोिा बहुत बड़ा अहभर्ाप िो, वे इ ाि ि िोकर कोई जािवर िोिं | इसके हलए लक्ष्मी अपिे समाज को भी कुछ िद 
तक हज ेदार मािते हुए किती िै – 

“इि हिजड़ोिं से मैं बार-बार किती हाँ , समाज का िमें देखिे का जो िजररया िै, उसके हलए िम भी हज ेदार िैं | समाज में घुल-

हमल जाओ, उिसे बात करो | हफर देखो, ये िजररया बदलता िै या ििी िं |“ 
मैं हिजड़ा मैं लक्ष्मी 

लक्ष्मी का यि िजररया साहबत करता िै की इस समाज के उ ाि िेतु यि आव क िै हक उिकी दर्ा में सुिार समाज और उि 
जैसे लोर्गोिं के पर र सिंवाद से िी सिंभव िै | 

यौि र्ोर्ण का दिंर् झेलता हक र समाज 

सोमिाथ से मिोबी बििे का सफ़रिामा समाज के चेिरे के दोर्गलेपि चररत्र को उजार्गर करता िै | एक ओर समाज के लोर्ग जो 
उ ें हतर ृ त करते िैं, हिजड़ा आहद किकर अपमाहित करते िैं, विी उिका यौि र्ोर्ण कर अपिी काम इৢाओिं को सिंतु  
करिे के हलए लालाहयत रिते िैं | सोमिाथ का कहजि जो अসर उसके हपता को सोमिाथ के हलिंर्गदोर् को लेकर अपमाहित हकया 
करता था, विी उसे अकेले पाकर उसका बला ार हकया करता था | सोमिाथ िे अपिे सिंबिंिोिं को कभी भी एक समलैंहर्गक स  
ििी िं मािा िै | उि सिंबिंिोिं में उिकी तरफ से उिका ी सुलभ पे्रम का भाव िी रिा िै | पर ु लोर्गोिं िे इसे समलैंहर्गर्गकता के खािंचे 
में लाकर हफट कर हदया | उ ोिंिे इसे ी की भाविा का अपमाि मािा और समाज पर प्र हचिि लर्गाते हुए किा हक-  

“आप उि ….पुरुर्ोिं को क्ा किेंरे्ग जो छोटे बৡोिं का यौि र्ोर्ण करते िैं ? क्ा सिंसार उ ें भी समलैंहर्गक किता िै ? अहिकतर 
तो ऐसा ििी िं िोता | तो ट्ािंसजेंडर लोर्गोिं को झट से उि खािंचोिं में क्ोिं डाल हदया जाता िै, जो समाज को सुहविाजिक प्रतीत िोते िैं 
?” 
पुरुर् ति में फाँ सा मेरा िारी मि 

उिके जीवि में यौि सिंबिंिोिं की बहुतायता का एक मिोवै৯ाहिक कारण यि भी मािा जा सकता िै हक वे हिरिंतर अपिे अिूरेपि से 
जूझती हुयी यिी कामिा करती रिी िं की लोर्ग भी उ ें उ ी िं की भािंहत एक ी के रूप में िी ीकार करें  | एक ी की भािंहत उ ें 
अपिे साथी पुरुर् से सৡे पे्रम के साथ-साथ पाररवाररक सुरिा की तलार् रिी िै | पर ु उ ें अपिे िर पे्रमी से हिरार्ा िी हमली 
हफर चािे उिके ू ल के पे्रमी ‘ ेत’ और ‘ ाम’ िोिं या हफर कॉलेज के हदिोिं के पे्रमी सार्गर बोस आहद | कईयोिं के हलए तो वि मात्र 
एक इ ेमाल की जािे वाली व ु मात्र थी | 

ावसाहयक जीवि में कहठिाइयााँ झेलते हक र 
सोमिाथ को अपिे प्रोफेर्िल कररयर में भी काफी कहठिाइयोिं और उपेिा का सामिा करिा पड़ा | छात्र सिंघ के प्रभावी, रुहढ़वादी 
और हिकृ  सोच रखिे वाले सिकमी एविं छात्र अসर उिके स्खलाफ साहजर् करते |  उ ें र्राबी एविं ख़राब हक  का स्क्त 
घोहर्त कर बदिाम करके उिके हिलिंबि का प्रपिंच रचते |  इस र् िंत्र के स्खलाफ वे मजबूती से लड़ी िं और जीत के साथ लौटी िं | 

इसी दौराि अपिे सपाट र्रीर और एक िारी मि के हवरोिाभासी यौि अिंर्ग से तिंर्ग आ चुकी मिोबी िे अपिे सेস को बदलिे की 
प्रहक्रया का आर  कर हदया था हजसके हलए वे हचहक क की देखरेख में िोरमोिंस लेिा आर  कर चुकी थी िं | िालााँहक सजशरी के 
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जररये ी काया पािे की ललक को छोड़ देले की सलाि उिके कई हितैहसयोिं िे दी हक ु वे अपिे फैसले पर अहडर्ग रिी िं और 
अिंतत सफल रिी िं | यिी तो उिका  लশ था उिका, अपिी पूणशता को पा लेिा हजसमें वि सफल रिी िं |[10] 

इसी प्रकार लक्ष्मी भी अपिे जीवि  का वि प्रसिंर्ग साझा करती िैं जो समाज के कुछ तबके का उि जैसे लोर्गोिं के प्रहत सिंवेदििीिता 
और अमािवीय विार को हदखाता  िै | उ ें बस छेड़े जािे और र्ोहर्त हकये जािे वाला जीव समझता िै | जब लक्ष्मी डािंस 
हसखािे के हलए जाती िैं तब कई लड़के उिके कमरे में घुस आते िैं और उिके साथ जबरज ी करिे का प्रयास करते िैं | लेहकि 
वि हकसी प्रकार विााँ से भार्ग हिकलती िै | 

प्रायः  ऐसे िादसे लोर्गोिं को हिरार्ा की र्गतश में  िकेल देते  िैं और इिंसाि इसे अपिी हियहत माि हिरिंतर र्ोहर्त िोता रिता िै | पर ु 
यि वाकया उसके जीवि को एक ियी हदर्ा तथा समाज के उस तबके से लड़िे की ताकत प्रदाि करता िै | वि सोचती िै – 

“मुझे प्रहतकार करिा सीखिा िोर्गा | मैंिे मि-िी-मि- लड़िे की तैयारी की |” 
मैं हिजड़ा मैं लक्ष्मी 

लक्ष्मी यिं की िी भािंहत अपिे जैसेअ  लोर्गोिं को भी समाज ारा हकये जािे वाले दु शिार का प्रहतकार करिे के हलए पे्रररत करती 
िै | 

रुहढयोिं का प्रहतकार करता हक र समाज 

लक्ष्मी जब हक र समाज को अपिाती िै उसके प ात वि उस समाज की भी कई मा ताओिं एविं रुहढयोिं का प्रहतकार करती िै | 
उसके स्खलाफ सिंघर्श करती िै उ ें उहचत सामाहजक ाय हदलािे के हलए,उिके जीवि र में सुिार लािे के हलए |   हक रोिं में 
यि मा ता िै हक एक बार जो भी इस समाज का हि ा बि जाता िै, वि अपिे पररवार से सारे रर े तोड़ देता िै या उिका 
परर ार्ग कर देता िै  उिके समाज के रसुखदार र्गह योिं के ामी उ ें पररवार से मेल-जोल की अिुमहत ििी िं देते िैं | लक्ष्मी की 
रु्गरु भी उसे हिदायत देते हुए किती िै – 

“घर मत रिो, यिााँ िम हिजड़ोिं के साथ रिो | िमें जो बातें  ििी िं करिी चाहिए, वो बातें विााँ घर में तु ें करिी पड़ती िैं |  …िम िा 
ी िैं, िा पुरुर् ….. ी पुरुर्ोिं के समाज के ििी िं िैं िम | क्ोिं रििा िै हफर उिके साथ ? “ 

मैं हिजड़ा मैं लक्ष्मी 

पर ु लक्ष्मी इसका एक अपवाद िै | लक्ष्मी अपिे रु्गरु की बात को तव৪ो ि देते हुए लर्गातार अपिे पररवार के सिंपकश  में बिी रिती 
िै |इस समुदाय के लोर्ग हभिावृह  या बिाई लेिे के काम के अभाव में  देि ापार में हल  िो जाते िैं हजसके कारण वे एड्स जैसी 
र्गिंभीर हबमाररयोिं से ग्रहसत िो जाते िैं और एक हिजड़ा िोिे के कारण उिके ा  की भी परवाि ििी िं करता | अतः  लक्ष्मी हिजड़ोिं 
ारा हिजड़ोिं के हलए  ‘दाई वेलफेयर सोसाइटी’ िामक सिं था की थापिा कर  उिके हित में कायश का प्रारिंभ करती िै | वि किती 
िै – 

“ब ी के हिजड़ोिं को अৢा लर्गता था | उिके ा  के बारे में , उिकी हजिंदर्गी के बारे में कोई हफक्र कर रिा िै , यिी उिके 
हलए काफी बड़ी बात थी | पर हिजड़ा क ुहिटी के मुस्खया , िायकोिं का इसको लेकर हवरोि था | ….पर खुद काम करिे वाले 
हिजड़े अब िमें बहुत अৢा रर ािंस देिे लरे्ग थे |”   
मैं हिजड़ा मैं लक्ष्मी 

लक्ष्मी ‘दाई वेलफेयर सोसाइटी’ की पिली अ िा बिी | उसकी सिं था इस समुदाय के हलए बहुत से काम करती थी | उिकी 
सम ाओिं और उिकी पीड़ाओिं को समाज के सामिे रखती थी | सामाहजक काम के िेत्र में उिकी सहक्रयता के कारण सभी उिसे 
आदर के साथ पेर् आते थे | ि कोई छेड़खािी करता और ि िी कोई उ ें िजरअिंदाज करता | 
लक्ष्मी का माििा िै जो स ाि उसे हमल रिा था, विी स ाि उसके जैसे अ  लोर्गोिं को भी हमलिा चाहिए | लक्ष्मी केवल अपिे िी 
हवकास, अपिी िी उ हत की हचिंता ििी िं करती अहपतु अपिे सिंपूणश समाज के हलए सिंघर्श करती िै, मात्र यिं िी दुहिया की ि रोिं में 
ऊाँ चा उठिे की आर्ा ििी िं रखती बस्  अपिे जैसे सभी लोर्गोिं को विी माि-स ाि और ऊिं चाई हदलािे की चाि रखती िै | लक्ष्मी 
अपिे जैसोिं को यिं िी अपिे अहिकारोिं के हलए लड़िे के हलए प्रो ाहित करती िै तथा देि ापार से जुड़े हिजड़ोिं की स् थहत 
सुिारिे के हलए वि रा ् ीय और अ रा ् ीय र पर अलर्ग-अलर्ग  सेहमिारोिं में, वोर्क्शो  आहद में हि ा लेती िै | इसके हलए वि 
कभी यूरोप र्गयी तो कभी टोरिंटो | उ ें यूरोप में एच .आई.वी. एड्स पर िोिे वाली मीहटिंर्ग के हलए यूिाइटेड िेर्िंस जिरल असेंबली 
ेर्ल सेर्िंस में भी बुलाया र्गया और वि र्गयी | 
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मौजूदा समय में िो रिे सामाहजक बदलावोिं के साथ-साथ इस समाज के लोर्गोिं के अपिे सिंघर्श के पररणाम रूप  उ ें िीरे-िीर वे 
िक़ हमलिे लरे्ग िैं हजिके वे िक़दार िैं | इसके हलए हक र समाज िे बहुत कुछ सिा िै | उ ें कािूिी पिचाि भी हमलिे लर्गी िै | 
इस प्रकार इिके प्रयासोिं से  िी आज समाज का इिके प्रहत िजररया बदल रिा िै | समाज से हमलिे वाला स ाि, कािूि ारा 
हमलिे वाले अहिकार, यिं इिके ारा भी इिके समुदाय की र्गलत मा ताओिं, रुहढयोिं के हिरिं तर प्रहतकार के फल रूप िमें 
आर्ास् त िोिा चाहिए की आिे वाले समय में इस समुदाय की स् थहत मे और भी सुिार िोिंरे्ग | 

विष्कर्श 

हमेर्ा से समाज विन्नर समाज िो भेदभाि िी दृवि से देखता आया है। समाज िा एि अवभन्न वहस्सा होिे िे 
बािजूद भी इस िर्श  िो अपिे ही पररिार एिं समाज में  िोई महत्व िही ं वमलता। इन्हें  घृवण त दृवि से देखा जाता है। 
यह िर्श  आज समाज मे अपिे अस्तित्व िे वलए संघर्श  िर रहा है। िीरजा माधि ,  महेंद्र भीष्म ,प्रदीप सौरभ वचत्रा 
मुद्गल ,राही मासूम रज़ा ,  इिरार अहमद ,अंजिा िमाश , वर्िप्रसाद वसंह एिं विरण वसंह आवद जैसे िई सावहत्यिारों 
िे  विन्नर समाज िी जीिि-रै्ली एिं उििी समस्याओं िो सावहत्य में  प्रिुत विया है।  

वर्िप्रसाद वसंह िी  'वबंद महाराज '  इस पुिि िी पहली िहािी है। इस पुिि िी सारी िहावियां चररत्र प्रधाि हैं । 
यह िहािी भी चररत्र प्रधाि है।  'वबंद महाराज '  इस िहािी िा मुख्य पात्र जो एि विन्नर समदुाय िा  प्रवतविवधत्व 
िरता है। लखेि िे इस िहािी एिं इसिे मुख्य पात्र  'वबंद महाराज '  िे माध्यम से समाज पर एि बहुत बड़ा एिं 
र्म्भीर प्रश्न खड़ा विया है। यह प्रश्न ररश्ों ,  पे्रम एिं समे्वदिाओं िा है।वजससे यह विन्नर समदुाय हमेर्ा से अछूत 
रहे हैं । एि इंसाि जब पैदा होता है  तो उसिे साथ उसिा औरों िे साथ ररश्ों िा भी जन्म होता है। परनु्त एि 
विन्नर िे पैदा होिे से उििा दूसरों िे साथ ररश्ों िी मौत हो जाती है। ऐसा इसवलए है क्ोंवि पूिाश ग्रहों से ग्रवसत 
समाज तो िेिल पुरुर् और स्त्री से वमलिर बिता है। िहां ऐसे समदुाय िे वलए िोई ज र्ह िही  ं वजििा िोई वलंर् 
िही  ं है। "दुविया िे सारे िाते- ररशे् िेिल पुरुर् और स्त्री से है। िीओररत वलंर्ों िा आिर्शण एि िे दायरे िी 
तमाम ििुएं दूसरे से उसी प्रिार सम्बन्ध हैं  । वबंद महाराज िा दुविया में  िोई ररश्ा िही हो ,  भी िैसे ,  िा तो िह 
मदश  है िा औरत।" लेखि िे द्वारा िहा र्या यह िथि विन्नर समदुाय िे तरफ से समाज िे ऊपर एि बड़ा प्रश्न 
खड़ा िरती है वि क्ा सामावजि ररश्ों िे वलए वलंर् िा होिा जरूरी है ,  एि इंसाि होिा िाफी िही ं है  ? 

पे्रम इस समदुाय िे वलए एि मरीवचिा िे समाि है िह वजतिा उसिे पास जाते है िह  उतिा ही उिसे दूर और 
ओझल होते जाते हैं । "पे्रम र्ब्द उसिे वलए िेिल र्ब्द था ,  विजीि र्ब्द ,  रूढ़ अथश।" लेखि िे इंसािों 
िे  'पे्रम '  र्ब्द पर भी र्म्भीर बात िही। लोर्ों िे पे्रम िा आधार अर्र वलंर् है तो िह पे्रम ,  पे्रम िही ं एि विजीि 
और रूढ़ अथश  देिे िाला मात्र एि र्ब्द है। लोर्। लेखि िा संिेत यह है वि अब पे्रम र्ब्द िे अथश  में  बदलाि िी 
जरूरत है। क्ोंवि उसिा दृवििोण अब रूढ़ हो चुिा है।  

इस पुिि िी दूसरी िहािी  'राही मासूम रजा '  िी 'खावलि अहमद बुआ ' '  है। इस िहािी िा आधार एि विन्नर 
िा सैिर् एिं एिविष्ठ पे्रम है। खावलि अहमद बुआ जो एि विन्नर है ,  िह रुिम खााँ  से अर्ाध एिं विश्छल पे्रम 
िरती है और उस पर बहुत विश्वास भी िरती है। परंतु िही  ं ि िही ं अपिे इस ररशे् िो असुरवित भी महससू 
िरती है। एि साधारण इंसाि िी तरह ही खलीि अहमद बुआ भी पे्रम िे बदले पे्रम और भरोसे िे बदले भरोसा 
चाहती है परंत उस अभार्ि िो सच्चा पे्रम भी िसीब िही  ं होता। रुिम ख़ााँ  उसिा भरोसा तोड़ देता है और एि 
िैश्या िे पास चला जाता है। यह िहािी दर्ाश ती है वि िही  ं ि िही  ं एि विन्नर िा जीिि एि िैश्या िी तुलिा में  
भी ज्यादा िििर होता है।  

डॉ. विमल ग्यािोबाराि सूयश िंर्ी द्वारा संपा वदत िहािी संग्रह  'थडश  जेंडर चवचशत िहावियां '  में  संिवलत  'विरण 
वसंह '  िी िहािी  'संझा '  एि ऐसी िहािी है वजसिे माध्यम से लेस्तखिा िे  ' विन्नर जीिि '  िे विवभन्न पहलुओं एिं 
समस्याओं िो परत दर परत खोलिे िा प्रयास विया है। इस िहािी संग्रह िे संपादि डॉ. विमल ग्यािोबाराि 
सूयश िंर्ी  ' विन्नर ि वहजड़ा '  िे संदभश  में  िहते हैं ,  "  वहजड़ा उदूश  र्ब्द है जो अरबी िे वहज्र र्ब्द से वलया र्या है। 
वजसिा आर्य अपिे िबीले िो छोड़िा है। अथाश त घर-पररिार एिं समाज से अलर् होिा। उदूश  अथिा वहंदी में  
प्रयुक्त वहजड़ा र्ब्द िो अन्य र्ब्दों जै से- वहवजरा ,  वहजदा , वहजरा ,  वहजादा ,  वहजारा और वहजराह र्ब्द से संबोवधत 
विया जाता है। उदूश  िे ख्वाजा सरा र्ब्द वहजड़ा िा समािाथी है। दूसरे अन्य र्ब्द खसुआ और खुसरा   है। अंगे्रजी 
में  इसे यिि अथिा हमाश  फ्रोडाइट से जोड़ा जाता है। बंर्ाली में  इन्हें  वहजरा ,  वहजला ,  वहजरी से संबोवधत विया जाता 
है। तेलरू् में  उन्हें  िपंुसिडू ,  खोजा अथिा मादा ,  तवमलिाडु में  अली ,  अराििी। पंजाबी में  खुसरा ,जंखा ,  वसंधी में  
खदरा ,  रु्जराती में  पिैया ,  मराठी में  वहजड़ा आवद िामों से जािा जाता है।"  
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डॉ.   सूयश िंर्ी िे ि िेिल  'विन्नर '  िो पररभावर्त ही विया बस्ति इििे समाज िी भी व्याख्या िी और इििे समाज 
िे बारे  में  बहुत सारी जाििाररयां भी दी। जैसे इन्होंिे िहा वि ,  " हर घर या घरािे िा एि मुस्तखया होता है। वजसे 
िायि िहते हैं । िायि िे िीचे रु्रु होते हैं  वफर चेले। रु्रु िा दजाश  मां -बाप से िम िही  ं होता। हर विन्नर िो 
अपिे रु्रु िो अपिी िमाई िा एि वहस्सा देिा होता है। उम्र दराज उिाद िा िाम वहसाब - विताब रखिा होता 
है। रु्रु िे िीचे िाम िरिे िाले सभी चेले घरािे िी बहुएाँ  िहलाती है। हालांवि घरािे िे अंदर 
भाई ,बहि ,  बुआ ,  चाची ,  दादा ,दादी आवद िा अपिा स्थाि है। जो विन्नर पुरुर् िी  तरह रहता है ,  उसे भाई िहा 
जाता है। ऐसे ही मवहला प्रिृवि िे विन्नरों िो बहि िा ओहदा वदया जाता है।"   इस तरह हम देखते हैं  वि विन्नरों 
िा समाज और उििा पाररिाररि जीिि आम समाज िे पररिारों िी तरह ही होता है।  

जैसा वि डॉ. सूयश िंर्ी जी िे विन्नर िो पररभावर्त िरते हुए वहज्र र्ब्द िा आर्य  'अपिे िबीले िो 
छोड़िा '  बताया। यही  'वबछड़िा '  इस पूरे विन्नर समाज िी सबसे बड़ी त्रासदी है। विन्नर होिे पर उन्हें  अपिे 
पररिार ,  समाज एिं अपिों िो छोड़ िर उिसे दूर एि अलर् िर्श  में  जीिे िो वििर् विया जाता है। मेरे ख्याल से ये 
ही इस समाज िी सबसे बड़ी एिं रं्भीर समस्या है।[11]  

विरण वसंह िी िहािी िा र्ीर्शि इस िहािी िे मुख्य पात्र  'संझा '  िे िाम पर ही रखा र्या है।  'संझा '  चौर्ााँ िा िे 
सबसे इज्जतदार आदमी िैद्य महाराज िे घर आठ िर्श  बाद जन्मा संताि है। जब एि पररिार में  आठ िर्ों बाद एि 
संताि िा जन्म हो और िह भी  विन्नर हो ,  तो उस पररिार पर क्ा वबतती है इसी िा बड़ा ही मावमशि वचत्रण इस 
िहािी में  विरण वसंह जी िे द्वारा विया र्या है। िैद एिं बैदाइि द्वारा अपिी बेटी िा िाम संझा रखिे िे पीछे िा 
तिश  बड़ा ही मावमशि है ,  "संझा! हुाँह!  इििी बेटी में  वदि और रात दोिों िा वमलि है। इसवलए िह वसफश  वदि और 
वसफश  रात से अवधि पूणश -पहर है।"  

 मां िी मृतु्य िे पश्चात संझा िा पालि-पोर्ण उसिे वपता िैद्य जी ही िरते हैं । िैद्य जी िे माध्यम से यह भी बताया 
र्या है वि एि विन्नर िे पररिार िो समाज में  वितिी सारी िवठिाइयों एिं परेर्ावियों िा सामिा िरिा पड़ता है। 
यहां पर एि वपता िी भूवमिा अतं्यत महत्वपूणश  हो जाती है क्ोंवि यह वपता   हर हाल में  अपिी बेटी संझा   िो आिे 
िाली िवठिाइयों से बचािा चाहते हैं  एिं जीिि िी सीख उसे देिा   चाहते हैं  तावि   संझा अपिे जीिि में  आिे िाली 
िवठिाइयों से विडरता पूिश ि संघर्श  िर सिे। संझा िी मां िी मृतु्य िे बाद उसिे वपता िैद्य जी बेचैि हो जाते हैं । 
उििा बेचैि होिा साथशि है। िे जािते हैं  वि अर्र उन्होंिे भी समझा िा साथ छोड़ वदया तो समझा इस समाज में  
अिेली जी िही ं पाएर्ी। या यंू िहें  वि समाज उसे जीिे िही  ं देर्ा। अपिी िवठि पररस्तस्थवत िो िे भली-भांवत 
समझते हैं । इसवलए िे िहते हैं ,  " जो वजंदा है ,  उसे देखिा है। मैं  भी मर र्या तो! िही ं,  िही !ं . . . . .  मुझे जीिे िी सारी 
र्तें  मंजूर है।" इि पंस्तक्तयों में  एि वपता िी वजमे्मदारी झलिती है और वदखता है वि िह विि विर्म पररस्तस्थवतयों 
से रु्जर रहा है। िैद्य जी िे संझा िो िेिल पाला ही िही ं बस्ति बाल मिोस्तस्थवत में  उठिे िाले सारे िवठि प्रश्नों िा 
जिाब देते हुए जीिि िी सीख दी एिं उसे समझदार बिाया। बच्चों िा मि बहुत चंचल होता है क्ोंवि उस समय 
उििे मि में  िई सारे सिाल पैदा होते रहते हैं । उिमें  एि असंतोर् िी भाििा रहती है। संझा वि मािवसि स्तस्थवत 
भी िुछ इसी प्रिार िी है। चंू वि िह िेिल र्ारीररि रूप से दूसरे साधारण बच्चों से अलर् है। इसवलए संझा िा 
मि अर्ांत रहता है। उसिा मि िई सारे प्रश्नों में  उलझा रहता है। और इि सारे प्रश्नों िा जिाब अपिे वपता िैद्य 
जी से मांर्ती है।वजसिा िोई साथशि जिाब उििे पास िही  ंहोता। संझा िे ये प्रश्न इतिे रं्भीर एिं महत्वपूणश  हैं  वि 
िो िेिल उििे वपता से ही िही  ंऐसा लर्ता है मािो पूरे समाज पर प्रश्न खड़ा िर रही है। िैद्य जी संझा से िहते हैं ,  
"  विस्मत िे एि जरूरी अंर् हटािर तुम िो पैदा विया है बेटी।" संझा इस पीड़ाजिि िाक् िा वितिा साथशि 
एिं ताविश ि सिाल पूछती है वि ,  " जीिि िे वलए सबसे जरूरी तो आंख है। जोर्ी चाचा अंधे पैदा हुए। जरूरी तो 
हाथ है। वबंदा बुआ िा दावहिा हाथ िोहिी से िटा है। रामाधा भैया तो रु्रु से खवटया पर पड़े हैं ,  रीड िी हड्डी 
बेिार है। विसम्भर तो पार्ल है ,  जिम से वबिा वदमार् िा। क्ा.. . िो ..  िो आंख ,  िाि ,  हाथ ,पांि ,  वदमार् से भी 
बढ़िर होता है?" संझा िे ये सिाल वितिे ताविश ि हैं । इि सिालों िा ि तो उसिे वपता िैद्य जी िे पास है और ि 
ही हमारे पू रे समाज िे पास। विरण वसंह िी यह िहािी विन्नर जीिि  िे साथशि प्रश्नों िा मूलभूत आधार है। 
िहािी में  संझा और उसिे वपता िैद्य जी िे तिश पूणश  संिाद इस िहािी िी मूल में  वछपी समस्याओं िो उजार्र 
िरती है। साथ ही यह िहािी यह बताती है वि िेिल विन्नर ही िही बस्ति उसिे साथ उििा पररिार भी समाज 
से िाट जाता है।   

उसी ताविश ि संिाद िे रम म में  एि और संिाद है जहााँ  पर वपता िैद्य जी संझा िी मूल समस्या उसिे वलंर् पर 
उठाते हैं । उसिे वपता िहते हैं  वि , "तुम बंस िही ंबढ़ा सिती।" इस बड़े प्रश्न िा उिर भी संझा बड़े ताविश िता िे 
साथ देती है। िह िहती है ,  "र्ााँ ि में  ऊसर औरतें  भी हैं ,  माि से रहती हैं । बाउदी आप चुप क्ों हैं । क्ा मैं  विसी िे 
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िाम िी िही ?ं"  संझा िा ये प्रश्न पूरे समाज से है। वि क्ा विसी मिुष्य िे जीिि िा उदे्दश्य िेिल िंर् बढ़ािा होता 
है? ये एि बड़ा प्रश्न संझा िे समाज िे समि उठाया है।  

विन्नर जीिि िी समस्याओं िी रं्भीरता िो  समझते हुए डॉ. इिरार अहमद िे   इस समस्या पर विमर्श  िी मांर् िी 
है और इस संदभश  में  उन्होंिे िहा है वि ,  "  उिर आधुवििता िे इस दौर में  जब विमर्श  राजिैवति रूप लेते जा रहे 
हैं  ऐसे समय में  वहंदी सावहत्य में  तीसरे विमर्श  िे रूप में  थडश  जेंडर िी उपस्तस्थवत एि सुखद  अिुभूवत िा आभास 
िराती है। इसिी उपस्तस्थवत इस बात िा प्रमाण है वि वहंदी सावहत्यिार समाज िे अंवतम व्यस्तक्त ति पहंुच रहा 
है।" 

इस िहािी िी सबसे विरे्र् बात यह है वि िैध जी िे सामिे विर्म पररस्तस्थवतयां होिे िे बािजूद भी उन्होंिे अपिी 
बेटी संझा िो अच्छी परिररर् दी एिं उसे विचार सम्पन्न एिं आत्मविभशर बिाया। इसी सीख िे सहारे संझा ,  बाद में  
आई उि तमाम िवठिाइयों एिं समस्याओं िा डटिर सामिा िरती है।अपिे समि आयी विपरीत पररस्तस्थवतयों से 
विडरतापूिशि संघर्श  िरती है। यह िहािी पूरे विन्नर िर्श  िो अपिे भाग्य से लड़िे िे वलए पे्रररत  एिं तैयार िरता 
है। इसवलए िहािी िी अंवतम पंस्तक्तयााँ  उि सब पर प्रश्न खड़ा िरती है जो अपिे भाग्य िो ही वियवत माििर बैठ 
जाते हैं  और हार माि लेते है। " मैं  अब ति भाग्य था। लेविि विसी मजबूर पर ताित आजमािे िाला और विसी 
मजबूत िी ताल से दुबि हुआ ,  मैं  सबसे बड़ा वहजड़ा हाँ ।" इस तरह संझा अपिी चाररवत्रि रु्णों एिं विचारों से  इस 
िहािी और समाज मे अपिी उपस्तस्थवत एिं उपयोवर्ता दोिों दजश  िराती है।  

इस संिलि िी चौथी िहािी डॉ पद्मा र्माश  िी "इज्जत िे रहबर है '। इस िहािी   िा आरंभ श्रीलाल  िे भाई िे 
वििाह िे बाद सोवफया िे िेतृत्व में  िेर् लेिे   आयी वहजड़ों िी एि टोली से होता है।   उसी से श्रीलाल िी बेटी िा 
स्थािीय रंु्डों द्वारा बलात्कार हो जाता है। इसिा पता जब सोवफया िो चलता है तो उसे बहुत बड़ा झटिा लर्ता है। 
क्ोंवि उसे पता है वि अपिी इज्जत खराब होिे िे डर से श्रीलाल इस घटिा िे बारे में  पु वलस िो िही ं बताएर्ा। 
पर सोवफया उस रंु्डे िो उसिे िुिमश  िी सजा देिा चाहती थी। और एि वदि सोवफया चोरी -छुपिे उस रंु्डे िो 
पिड़िर उसिा वलंर् िाट देती है। अतः  सोवफया एि विन्नर होते हुए भी अपिी वदलेरी और साहस िा पररचय 
देती है। साथ ही अपिे ितशव्य िा पालि िरते हुए समाज में  अपिी उपयोवर्ता वसद्ध िरती है।  

अर्ली िहािी अंजिा िमाश  िी  'िौि तार से बीिी चदररया '  है। यह िहािी भी   एि विन्नर और उसिे पररिार िी 
समे्वदिाओं पर आधाररत एि मावमशि िहािी है। संुदरी िा एि संपन्न पररिार में  जन्म होते हुए भी एि विन्नर होिे 
िे िारण ,  उसे अपिे घर -पररिार ,  मां-बहि से दूर अलर् रहिा पड़ता है। एि बचे्च िो जन्म देिे िाली मााँ  िी 
ममता तो  सदा उस बचे्च पर बिी रहती है वफर चाहे िह बच्चा विसी भी वलंर् िा क्ों िा हो। परनु्त रूवढ़िादी 
विचारधारा िे िारण एि विन्नर िो अपिे पररिार से अलर् होिा पड़ता है जो सबसे दुः खद  घटिा है। इस अलर्ाि 
में  विन्नर और उसिा पररिार दोिों िो एि भयािह पीड़ा से रु्जरिा पड़ता है। यह िहािी भी इि दोिों िे 
समे्वदिाओं िी सर्क्त अवभव्यस्तक्त है।  

अर्ली िहािी महेंद्र भीष्म िी  'त्रासदी '  है। यह िहािी विन्नर जीिि िी त्रासदी िो बड़े ही मावमशि ढंर् से व्यक्त 
िरती है। साथ ही लेखि िे एि विन्नर िी त्रासदी िो एि स्त्री िी त्रासदी िे साथ जोड़िे िा प्रयास विया है एयर 
यह बताया वि एि विन्नर िा जीिि वितिा असुरवित एिं भयािह होता है। साथ ही लेखि िे यह भी बताया वि 
त्रासदी िी पररभार्ा एि विन्नर िे वलए िुछ और ,  और एि सामान्य इंसाि िे वलए िुछ और ही होती है।  

इस संिलि िी अर्ली िहािी िे रूप में  संजय र्ररमा दुबे िी िहािी  'पन्ना बा '  है। इस िहािी िे माध्यम से 
समाज में  विन्नरों िो लेिर   विवभन्न प्रिार िी मान्यताओं एिं वजज्ञासाओं िो उद्घावटत विया र्या है। साथ ही यह 
िहािी विन्नरों िे प्रवत समाज िी ििारात्मि एिं भेदभाि िे मािवसिता िो वदखाते हुए उििे प्रवत सम्माि एिं 
संिेदिा िी भाििा रखिे िी रु्हार लर्ता है। क्ोंवि इस िहािी िा मुख्य विन्नर पात्र  'पन्ना बा '  समाज में  
संिेदिाओं िे अभाि िे िारण खुद से ही घृणा िरिे िो मजबूर हो जाती है और उसिा जीिि वि रुदे्दश्य एिं वबिा 
विसी लक्ष्य या सामावजि योर्दाि िे ही रु्जर जाता है। विन्नर समुदाय भी समाज में  अपिा योर्दाि देिा चाहते हैं  
पर समाज उन्हें  मौिा िही  ंदेती। लेखि िे  'पन्ना बा '  चररत्र िे माध्यम से विन्नर जावत िे सामावजि उदे्दश्य पर रं्भीर 
वचंता व्यक्त िी है।[10,11]  
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